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CARN

Bacó

Hamburguesa de boví 1 2 1

Hot dog de boví 1 2 ••

Medalló de salsitxa* 1 2 1

PA

Pa d´hamburguesa 1 •• •• •• •• •• 1 1

Pa de hot dog 1 1 •• •• •• •• 1 1

PATATES FREGIDES CUINADES EN OLI DE CACAUET
Patates •• 1 1

Espècia cajun ••

Hash Browns* •• 1

TOPPINGS 

Salsa barbacoa 1 ••

Formatge (pasteuritzat) •• 1

Pebrot verd (inclòs tallat a daus) 1 1 1 1 1 1 1

Xampinyons a la planxa 1 1 1 1 1 1 1 1

Salsa picant 1 1

Salsa steak •• 1

Xili de Jalapa (inclòs tallat a daus) 1 1 1 1 1 1 1 1

Quètxup ••

Enciam 1 1 1 1 1 1 1

Maionesa 1 1 1 •• 1 1 ••

Mostassa ••

Ceba 1 1 1 1 1 1 1

Ceba a la planxa 1 1 1 1 1 1 1 1

Cogombrets 1 1 1 1 1 1 1

Relish 1 1 1 1 1 1 1 1

Tomàquets (inclòs tallat a daus) 1 1 1 1 1 1 1

Ceba cruixent

Ingredients a la planxa 1 1 1 1 1 1 1 1

BATUTS + (INGREDIENTS)

Base de batut Five Guys 1 1 1 •• 1 1

Nata muntada 1 1 1 •• 1 1

Plàtan 1 1 1 •• 1 1

Xocolata 1 1 1 •• •• 1

Galeta Biscoff® esmicolada 1 1 1 •• 1 •• ••

Trossos de galeta Oreo® 1 1 1 •• 1 •• ••

Reese's Peanut Butter Cups 1 •• 1 •• •• ••

Mantega de cacauet 1 •• 1 •• 1 1

Caramel salat 1 1 1 •• 1 1

Maduixa 1 1 1 •• 1 1

Iced coffee 1 1 1 •• 1 1

Pistatxo •• 1 1 •• 1 1

GUIA D’AL·LÈRGENS - D’ÚS EXCLUSIU A ESPANYA

CONTÉ L’AL·LERGEN 
INDICAT.

1.	 A causa dels mètodes de fabricació utilitzats 
no és apte per a persones al·lèrgiques.

2.	 No apte per a persones amb al·lèrgies 
alimentàries a l’aeroport de Barcelona.	  

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels 
mètodes de preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres 
aliments. Els productes marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.
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HAMBURGUESES
Hamburguesa 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa petita 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa amb formatge 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa petita amb formatge 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa amb bacó 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa petita amb bacó 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa amb bacó i formatge 1 •• •• •• •• •• 1 1

Hamburguesa petita amb bacó i 
formatge 1 •• •• •• •• •• 1 1

HOT DOGS

Hot dog de boví 1 1 •• •• •• •• 1 1

Hot dog de boví amb formatge 1 1 •• •• •• •• 1 1

Hot dog de boví amb bacó 1 1 •• •• •• •• 1 1

Hot dog de boví amb bacó i formatge 1 1 •• •• •• •• 1 1

SANDVITXOS

Sandvitx vegetal 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx vegetal amb formatge 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx de formatge a la planxa 1 •• •• •• •• •• ••

BLT 1 •• •• •• •• •• ••

Wrap d’enciam
Carn, tomàquet, cogombrets,
ceba a la planxa, pebrot verd,
xampinyons a la planxa

1 1 1 1 1 1 1 1

ESMORZARS*

Sandvitx de salsitxa, ou i formatge* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx de bacó, ou i formatge* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx petit de salsitxa, ou i 
formatge* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx petit de bacó, ou i 
formatge* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx petit de salsitxa* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Sandvitx petit d’ou* 1 •• •• •• •• •• 1 1

Latte* ••

Cappuccino* ••

Flat White* ••

Americà sol* 1

Americà amb llet* ••

Espresso doble* 1

English Breakfast Tea* 1

ALTRES

Cacauets sense closca ••

Ou* 1 ••

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels 
mètodes de preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres 
aliments. Els productes marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.
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GUIA D’AL·LÈRGENS - D’ÚS EXCLUSIU A ESPANYA

CONTÉ L’AL·LERGEN 
INDICAT.

1.	 A causa dels mètodes de fabricació utilitzats 
no és apte per a persones al·lèrgiques.

2.	 No apte per a persones amb al·lèrgies 
alimentàries a l’aeroport de Barcelona.	  
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CARN

Bacó Panxeta de porc (96%), Regulador d’acidesa: lactat de sodi, Sal, Sucre, Estabilitzant: trifosfats, Antioxidant: isoascorbat de sodi, Cultius bacterians, Conservador: nitrit de 
sodi.

Hamburguesa de boví Vedella picada

Hot dog de boví Vedella, aigua, sal, espècies, extractes d’espècies, estabilitzadors (difosfat de d’hidrogen de disodi i acetat de sodi), xarop de glucosa, dextrosa, condiment, antioxidant àcid 
ascòrbic), conservant (nitrat de sodi), proteïna de SOJA i fum de fusta de faig.

Medalló de salsitxa* Porc, xarop d’auró, sal, sàlvia seca i pebre negre.

PA

Pa d´hamburguesa Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulsionants (E471, E472e, E481), vinagre 
de vi, agent de tractament de la farina (E300).

Pa de hot dog Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulsionants (E471, E481), vinagre de vi, agent de tractament 
de la farina (E300).

PATATES FREGIDES
Patates estil Five Guys Patates, oli de CACAUET i sal.

Espècia cajun All, sal, ceba, pebre vermell, orenga, pebre blanc, pebre de Caiena, LLAVORS D’API i oli de colza.

Hash Browns* Patata, ceba, patata deshidratada, oli de CACAUET, oli de gira-sol i sal.

TOPPINGS

Salsa barbacoa Aigua, sucre, pasta de tomàquet (pasta de tomàquet, corrector d’acidesa: àcid cítric), vinagre d’alcohol, melassa de canya, sal, segó de MOSTASSA, midó modificat de blat 
de moro, espècies, maltodextrina fumada, conservant, (sorbat de potassi), xarop de sucre caramel·litzat

Formatge (pasteuritzat) Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulsionants (E331, 
E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservant (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol.

Pebrot verd 
(inclòs tallats a daus) Pebrots verds.

Xampinyons a la planxa Xampinyons, aigua, sucre, sal i reguladors d’acidesa (àcid cítric i àcid ascòrbic).

Salsa picant Pebre vermell de Caiena, vinagre destil·lat, aigua, sal i all en pols.

Salsa steak Tomàquets, vinagre de malta (ORDI) (GLUTEN), melassa, xarop de glucosa-fructosa, vinagre d’alcohol, sucre, dàtils, farina de blat de moro, farina de SÈGOL (GLUTEN), sal, 
espècies, sabors i tamarinde.

Xili de Jalapa (inclòs tallats 
a daus) Xili de Jalapa.

Quètxup Tomàquets, vinagre d’alcohol, sucre, sal, extractes d’herbes i espècies (API) espècies.

Enciam Enciam.

Maionesa Oli de colza, rovell d’OU, vinagre d’alcohol, sucre, vinagre de sidra de poma, sal, aigua, llavors de MOSTASSA moltes, antioxidant (EDTA de calci i disòdic) i espècies.

Mostassa Vinagre d’alcohol, aigua, llavors de MOSTASSA, sal, cúrcuma, pebre vermell, espècies, aromatitzants i all mòlt.

Ceba Cebes.

Cogombrets Cogombret, aigua, vinagre, sal, estabilitzant (clorur de calci), àcid (àcid làctic), gust natural d’anet.

Relish Cogombre, sucre, vinagre d’alcohol, aigua, sal, aromatitzants i estabilitzants (goma de xantana).

Tomàquets 
(inclòs tallat a daus) Tomàquets.

Ceba fregida cruixent Ceba, oli de palma, farina de blat sarraí, midó d’arròs, sal

BATUTS

Base de batut Five Guys Llet desnatada reconstituïda (LLET), crema (LLET), sucre, aigua, dextrosa, sòlids lactis (LLET), emulsionants (monoglicèrids i diglicèrids d’àcids grassos), èsters d’1,2-pro-
pandiol d’àcids grassos, estabilitzadors (carragahen, carboximetilcel·lulosa sòdica, goma de guar), condiment natural.

Nata muntada Crema (LLET), propulsors (N2O i N2), emulsionants (monoglicèrids i diglicèrids d’àcids grassos) i estabilitzador (carragahen).

BARREJA PER A BATUT
Plàtan Plàtan, sucre, aigua, sal, aroma natural, conservant (sorbat de potassi) i corrector d’acidesa (àcid cítric).

Xocolata Xarop de glucosa, sucre, aigua, humectant (glicerol), xocolata (massa de cacau, sucre, dextrosa i emulsionant: lecitina de SOJA, cacau en pols baix en greix, extracte de 
cacau, conservant (sorbat de potassi), emulsionant (lecitina de SOJA), aromes naturals i colorant (caramel natural).

Galeta Biscoff® esmicolada Farina de BLAT (GLUTEN), sucre, olis vegetals (oli de palma de plantacions sostenibles i certificades, oli de colza), xarop de sucre caramel·litzat, agent fermentador (bicar-
bonat de sodi), farina de SOJA, sal, canyella. Biscoff® és una marca registrada de Lotus Bakeries que s’utilitza amb permís.

Trossos de galeta Oreo®
Farina de BLAT, sucre, oli de palma, oli de colza, midó de BLAT, cacau en pols baixa en greix 4,7%, xarop de glucosa-fructosa, gasificants (carbonats d’amoni, carbonats de 
potassi, carbonats de sodi), sal, emulsionant (lecitina de SOIA), regulador d’acidesa (Hidròxid sòdic), aromes. OREO® és una marca registrada del grup Mondelēz Internation-
al, utilitzada amb permís.

Reese's Peanut Butter Cups Sucre*, CACAUETS, mantega de cacau, pasta de cacau, dextrosa*, llet desnatada en pols (LLET), greix làctic (LLET), lactosa (LLET), sal, emulgents (SOJA lecitina*, E476), 
antioxidant (E319), regulador de l’acidesa (E330). *Produït a partir de blat de moro, remolatxa sucrera i soja modificats genèticament.

Crema de cacauet CACAUET, oli de CACAUET, sucre, sal.

Caramel salat Xarop de glucosa, sucre, aigua, nata doble (LLET), LLET desnatada en pols, sal, regulador d’acidesa (fosfats de sodi), espessidor (pectines), aroma natural.

Maduixa Maduixa, sucre, aigua, aroma natural, conservant: sorbat potàssic, corrector d’acidesa: àcid cítric, pebre, sal.

Iced coffee Concentrat de cafè aràbica (aigua, concentrat de cafè aràbica).

Pistatxo PISTATXO (FRUITS DE CLOSCA)

GUIA D’INGREDIENTS NOMÉS PER A ÚS EN LOCALS ESPANYOLS (per als al·lèrgens, vegeu els ingredients en NEGRETA)

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels mètodes de 
preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres aliments. Els productes 
marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.
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HAMBURGUESES

Hamburguesa Hamburguesa de boví (Vedella picada), Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en 
pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)).

Hamburguesa petita Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, 
E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Hamburguesa de boví: (Vedella picada).

Hamburguesa amb for-
matge

Hamburguesa de boví (Vedella picada), Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en 
pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega 
(LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants 
(E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Hamburguesa petita amb 
formatge

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, 
E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Hamburguesa de boví: (Vedella picada), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega 
(LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants 
(E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Hamburguesa amb bacó
Hamburguesa de boví: (Vedella picada), Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en 
pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, 
sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi).

Hamburguesa petita amb 
bacó

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, 
E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Hamburguesa de boví: (Vedella picada), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de 
sodi, sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi).

Hamburguesa amb bacó i 
formatge

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, 
E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Hamburguesa de boví: (Vedella picada), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega 
(LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants 
(E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, sal, 
sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi).

Hamburguesa petita amb 
bacó i formatge

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, 
E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Hamburguesa de boví: (Vedella picada), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega 
(LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants 
(E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, sal, 
sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi).

HOT DOGS

Hot dog de boví
Hot dog de boví: (Vedella, aigua, sal, espècies, extractes d’espècies, estabilitzadors: difosfat disòdic, acetat sòdic; xarop de glucosa, dextrosa, condiment, antioxidant: àcid 
ascòrbic, conservant: nitrat sòdic, proteïna de SOJA, fum de fusta de faig), Pa de hot dog: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llevat, LLET 
sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300).

Hot dog de boví amb 
formatge

Hot dog de boví: (Vedella, aigua, sal, espècies, extractes d’espècies, estabilitzadors: difosfat disòdic, acetat sòdic; xarop de glucosa, dextrosa, condiment, antioxidant: àcid 
ascòrbic, conservant: nitrat sòdic, proteïna de SOJA, fum de fusta de faig), Pa de hot dog: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llevat, LLET 
sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300). Formatge: (pasteuritzat) (Formatge Cheddar (LLET) (51%), 
aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, sèrum de LLET en pols, sals emulgents (citrat trisòdic), aroma natural de formatge (LLET), sal, regulador de 
l’acidesa (àcid làctic), conservant (àcid sòrbic), colorants (betacarotè, extracte de pebre vermell), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Hot dog de boví amb bacó

Hot dog de boví: (Vedella, aigua, sal, espècies, extractes d’espècies, estabilitzadors: difosfat disòdic, acetat sòdic; xarop de glucosa, dextrosa, condiment, antioxidant: àcid 
ascòrbic, conservant: nitrat sòdic, proteïna de SOJA, fum de fusta de faig), Pa de hot dog: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llevat, LLET 
sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300). Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador de l’acidesa: lactat de 
sodi, sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservant: nitrit de sodi).

Hot dog de boví amb bacó i 
formatge

Hot dog de boví: (Vedella, aigua, sal, espècies, extractes d’espècies, estabilitzadors: difosfat disòdic, acetat sòdic; xarop de glucosa, dextrosa, condiment, antioxidant: àcid 
ascòrbic, conservant: nitrat sòdic, proteïna de SOJA, fum de fusta de faig), Pa de hot dog: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llevat, LLET 
sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300). Formatge: (pasteuritzat) (Formatge Cheddar (LLET) (51%), 
aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, sèrum de LLET en pols, sals emulgents (citrat trisòdic), aroma natural de formatge (LLET), sal, regulador de 
l’acidesa (àcid làctic), conservant (àcid sòrbic), colorants (betacarotè, extracte de pebre vermell), antiaglomerant: lecitina de gira-sol), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regula-
dor de l’acidesa: lactat de sodi, sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservant: nitrit de sodi).

SANDVITXOS

Sandvitx vegetal
Pa: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulsionants (E471, E472e, E481), 
vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300). Ingredients: tomàquet, ceba a la planxa, xampinyons a la planxa (xampinyons, aigua, sucre, sal, reguladors d’acidesa: 
àcid cítric, àcid ascòrbic), enciam, pebrots verds.

Sandvitx vegetal amb 
formatge

Pa: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulsionants (E471, E472e, E481), 
vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300). Ingredients: tomàquet, ceba a la planxa, xampinyons a la planxa (xampinyons, aigua, sucre, sal, reguladors d’acidesa: 
àcid cítric, àcid ascòrbic), enciam, pebrots verds. Formatge: Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada 
en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulsionants (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservant 
(E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol.

Sandvitx de formatge a la 
planxa

Pa: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre 
de vi, agent de tractament de la farina (E300). Formatge: Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en 
pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), 
antiaglomerant: lecitina de gira-sol. Maionesa: oli de colza, rovell d’OU, vinagre d’alcohol, sucre, vinagre de sidra de poma, sal, aigua, llavors de MOSTASSA, antioxidant 
(EDTA disòdic de calci), espècia.

BLT (Bacó, enciam i 
tomàquet)

Pa: Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre 
de vi, agent de tractament de la farina (E300). Ingredients: tomàquet, enciam. Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, sal, sucre, estabilitzant: 
trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi). Maionesa: oli de colza, rovell d’OU, vinagre d’alcohol, sucre, vinagre de sidra de 
poma, sal, llavors de MOSTASSA mòltes, antioxidant (EDTA de calci disòdic), espècies.

Wrap d’enciam Hamburguesa de vedella, enciam, tomàquet, ceba a la planxa, xampinyons a la planxa (xampinyons, aigua, sucre, sal, reguladors de l’acidesa: àcid cítric, àcid ascòrbic), 
cogombrets (cogombrets, aigua, vinagre d’alcohol, sal, agent de fermesa: clorur càlcic, àcid: àcid làctic, aromatitzant natural d’anet), pebrot verd.

ALTRES
Cacauets sense closca CACAUETS, sal.

Ou* OU, oli vegetal (colza/palma)

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels mètodes 
de preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres aliments. Els 
productes marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.

GUIA D’INGREDIENTS NOMÉS PER A ÚS EN LOCALS ESPANYOLS (per als al·lèrgens, vegeu els ingredients en NEGRETA)
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ESMORZARS*

Sandvitx de salsitxa, ou i 
formatge*

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Medalló de salsitxa: (Porc, xarop d’auró, sal, sàlvia seca, 
pebre negre), Ou: (OU, oli vegetal (colza/palma)), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna 
de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, 
E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Sandvitx de bacó, ou i 
formatge*

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Ou: (OU, oli vegetal (colza/palma)), Formatge: (Formatge 
Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents 
(E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: 
lecitina de gira-sol), Bacó: (Panxeta de porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de 
sodi, cultius bacterians, conservador: nitrit de sodi).

Sandvitx petit de salsitxa, 
ou i formatge*

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Medalló de salsitxa: (Porc, xarop d’auró, sal, sàlvia seca, 
pebre negre), Ou: (OU, oli vegetal (colza/palma)), Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna 
de la LLET, LLET desnatada en pols, sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, 
E160c), regulador d’acidesa (E330), conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Sandvitx petit de bacó, ou i 
formatge*

Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Ou: (OU, oli vegetal (colza/palma)), Bacó: (Panxeta de 
porc (96%), regulador d’acidesa: lactat de sodi, sal, sucre, estabilitzant: trifosfats, antioxidant: isoascorbat de sodi, cultius bacterians, conservador: 
nitrit de sodi). Formatge: (Formatge Cheddar (LLET) (51%), aigua, mantega (LLET), formatge (LLET), proteïna de la LLET, LLET desnatada en pols, 
sèrum en pols (LLET), sals emulgents (E331, E339), aroma natural de formatge (LLET), sal, colorants (E160a, E160c), regulador d’acidesa (E330), 
conservador (E200), antiaglomerant: lecitina de gira-sol).

Sandvitx petit de salsitxa*
Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Medalló de salsitxa: (Porc, xarop d’auró, sal, sàlvia seca, 
pebre negre).

Sandvitx petit d’ou* Pa d’hamburguesa: (Farina de BLAT (GLUTEN), aigua, sucre, oli vegetal (palma, colza), llavors de SÈSAM, llevat, LLET sencera en pols, OU líquid, 
sal, emulgents (E471, E472e, E481), vinagre de vi, agent de tractament de la farina (E300)), Ou: (OU, oli vegetal (colza/palma)).

Latte* LLET sencera, aigua, cafè torrat mòlt.

Cappuccino* LLET sencera, aigua, cafè torrat mòlt.

Flat White* LLET sencera, aigua, cafè torrat mòlt.

Americà sol* Aigua, cafè torrat mòlt.

Americà amb llet* LLET sencera, aigua, cafè torrat mòlt.

Espresso doble* Aigua, cafè torrat mòlt

English Breakfast Tea* Aigua, te negre.

GUIA D’INGREDIENTS NOMÉS PER A ÚS EN LOCALS ESPANYOLS (per als al·lèrgens, vegeu els ingredients en NEGRETA)

  
LA TEVA OPINIÓ SOBRE SEGURETAT

ALIMENTÀRIA ENS IMPORTA.

Gràcies per dedicar temps a plantejar-nos les teves inquietuds.
Per investigar a fons els teus comentaris, necessitem alguns detalls més sobre la teva visita.

Escaneja el codi QR amb el teu telèfon mòbil per proporcionar-nos
detalls sobre la teva experiència. Els teus comentaris arribaran al

nostre equip de Seguretat Alimentària a l’Oficina de Suport del Regne Unit, que es posarà en 
contacte amb tu tan aviat com es dugui a terme una investigació.

Utilitza aquest enllaç si no pots escanejar el codi QR anterior: qrco.de/bd3LTr

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels mètodes de 
preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres aliments. Els productes 
marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.
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CARN
Bacó 323 78 5.5 2.2 0.7 0 0 6.4 0.92 2306 554 39 16 5.0 0 0 46 6.6

Hamburguesa de boví 812 195 14 5.6 0 0 0 18 0.13 1212 291 21 8.3 0 0 0 27 0.19

Hot dog de boví 793 192 15 6.4 2.1 0 0 11 1.9 1044 252 20 8.4 2.8 0 0 14 2.5

PA

Pa d´hamburguesa 1001 238 7.5 2.6 38 6.2 1.4 6.0 0.49 1300 308 9.8 3.3 49 8.0 1.8 7.8 0.64

Pa de hot dog 909 215 6.7 2.3 34 5.9 1.2 5.3 0.47 1298 307 9.6 3.2 49 8.5 1.7 7.6 0.67

PATATES FREGIDES CUINADES EN OLI DE CACAUET
Mini 1455 350 21 2.84 37 0.5 3.4 5.0 0.56 1128 271 16 2.2 29 0 2.6 4.1 0.43

Petites 2741 659 39 5.4 70 1.0 6.3 10 1.1 1128 271 16 2.2 29 0 2.6 4.1 0.43

Mitjanes 4467 1073 63 8.7 115 1.6 10 16 1.7 1128 271 16 2.2 29 0 2.6 4.1 0.43

Grans 6283 1509 89 12 162 2.2 14 23 2.4 1128 271 16 2.2 29 0 2.6 4.1 0.43

INGREDIENTS
Salsa barbacoa 69 16 0 0 3.3 3.2 0 0 0.28 575 136 0 0 27 26 2.6 1.5 2.3

Formatge (pasteuritzat) 266 70 4.9 3.2 1.1 0.8 0.0 3.6 0.76 1400 337 26 17 6 4.0 0 19 4.0

Pebrot verd 7 2 0 0 0 0 0 0 0 89 20 0 0 4.6 2.4 1.7 0.9 0

Xampinyons a la planxa 51 12 0 0 2.0 0 0.7 1.0 0.23 160 38 0 0 6.4 1.3 2.2 3.0 0.73

Salsa picant 9 2 0 0 0 0 0 0 0.67 107 25 0.6 0 1.8 0 1.5 2.5 8.4

Salsa steak 36 7 0 0 2.0 1.6 0 0 0.09 517 102 0 0 28 23 0 0.9 1.3

Xili de Jalapa 4 1 0 0 0 0 0 0 0.02 55 13 0 0 7 4.1 2.8 0.9 0.25

Quètxup 61 14 0 0 3.2 3.2 0 0 0.25 435 102 0 0 23 23 0 1.2 1.8

Enciam 12 4 0 0 0 0 0 0 0 58 19 0 0 1.8 0 1.2 0.9 0.03

Maionesa 466 113 12 2.0 0 0 0 0 0.20 3104 754 82 13 2.2 2.2 0 1.2 1.3

Mostassa 19 5 0 0 0 0 0 0 0.17 311 75 3.9 0.8 4.3 0.9 2.7 4.2 2.8

Ceba 33 8 0 0 1.8 1.0 0 0 0 133 32 0 0 7 3.8 2 1.2 0

Ceba a la planxa 52 12 0 0 2.8 1.8 0 0 0 158 38 0 0 8.4 5.6 1.1 1.2 0.02

Cogombrets 11 3 0 0 0 0 0 0 0.46 49 12 0 0 1.0 1.0 1.1 0.6 2.0

Relish 85 20 0 0 4.6 3.8 0 0 0.18 653 154 0 0.2 35 29 1.2 0 1.4

Tomàquets 26 6 0 0 1.3 1.3 0 0 0 61 14 0 0 3 3 1 0 0

Ceba fregida cruixent 196 47 3.5 1.7 3.2 0.7 0.4 0.5 0.1 2450 590 44 21 40 9 5 6 1.2

BATUTS (MIX-INS) - La quantitat individual de cada ingredient pot variar en funció de quants ingredients contingui el batut.

Base de batut de Five Guys 2616 625 33 22 75 69 0 7.8 0.71 737 176 9.4 6.2 21 20 0 2.2 0.20

Nata muntada 284 68 7.0 5.2 0.6 0.6 0 0 0.02 1418 339 35 26 3.0 3.0 0 2.3 0.08

Plàtan 814 194 0 0 36 36 0 0 0.14 904 215 0 0 40 40 0 0 0.02

Xocolata 922 217 2.0 1.2 48 30 1.9 1.3 0 1336 315 2.9 1.7 69 44 2.8 1.9 0

Galeta Biscoff® esmicolada 467 111 4.4 1.8 17 9.0 0 1.1 0.05 2032 484 19 8 73 38 1.3 4.9 0.20

Trossos de galeta Oreo® 1982 472 19 5,4 67 35 2.9 5,6 0,76 476 113 4,6 1,3 16 8,4 0,7 1,3 0,18

Reese's Peanut Butter Cups 722 173 8.9 3.2 20 19 1.1 3.1 0.24 2187 523 27 9.7 61 57 3.4 9.5 0.74

Mantega de cacauet 1186 286 23 3.5 6.4 3.0 1.7 12 0.74 2579 622 50 7.6 14 6.6 3.6 27 1.6

Caramel salat 768 181 1.1 0.6 42 33 0 0 0.53 1302 307 1.8 1.1 72 56 0 0 0.90

Maduixa 489 115 0 0 28 27 0 0 0.02 611 144 0 0 35 34 0 0 0.02

Iced coffee 34 8 0 0 1.6 0.2 0 0.4 0.0 111 27 0 0 5 1 0 1.2 0.02

Pistatxo 803 194 17 2.1 2.1 1.5 2.1 7.8 0.0 2676 647 55 7 7 5 7.1 26 0

INFORMACIÓ NUTRICIONAL - PER A ÚS EXCLUSIU A ESPANYA
VALORS TÍPICS PER PORCIÓ VALORS TÍPICS PER CADA 100 g.

*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels mètodes de 
preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres aliments. Els productes 
marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.
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*Productes disponibles únicament als restaurants participants.

Tenim sistemes establerts per identificar els 14 al·lèrgens legals en els nostres aliments. El personal rep formació sobre al·lèrgens i la preparació d’àpats per a persones amb al·lèrgies. No obstant això, a causa de la naturalesa dels nostres ingredients i dels mètodes de 
preparació i cocció, SEMPRE HI HA UN RISC DE CONTAMINACIÓ CREUADA. Es recomana als clients preocupats per al·lèrgies, intoleràncies i sensibilitats alimentàries que tinguin en compte que no podem garantir l’absència d’al·lèrgens en els nostres aliments. Els productes 
marcats com a «inclòs tallat a daus» indiquen únicament el mètode de preparació. L’ingredient en si no canvia.

Biscoff® és una marca comercial de Lotus Bakeries, utilitzada amb permís. OREO® és una marca registrada del grup Mondelez International, utilitzada amb permís.

HAMBURGUESES
Hamburguesa 2781 666 39 16 35 6,8 3,4 42 1,14 1312 314 19 7,5 17 3,2 1,6 20 0,54

Hamburguesa petita 1911 457 24 9,4 35 6,2 2,0 24 0,99 1318 315 17 6,5 24 4,3 1,4 17 0,68

Hamburguesa amb formatge 3347 801 49 22 39 8,6 2,8 50 3,01 1328 318 20 8,9 15 3,4 1,1 20 1,22

Hamburguesa petita amb formatge 2112 506 27 12 39 7 2,7 27 1,72 1328 318 17 7,4 25 4,4 1,7 17 1,08

Hamburguesa amb bacó 3065 734 43 17 36 7,2 3,2 49 2,23 1362 326 19 7,7 16 3,2 1,4 22 0,99

Hamburguesa petita amb bacó 2131 510 27 11 367 6,5 1,7 28 1,73 1340 321 17 6,6 23 4,1 1,1 18 1,09

Hamburguesa amb bacó i formatge 3628 870 55 24 37 8,8 3,5 56 4,07 1364 327 21 9,1 14 3,3 1,3 21 1,53

Hamburguesa petita amb bacó i 
formatge 2361 566 32 13 36 7,3 2,4 32 2,44 1365 327 19 7,7 21 4,2 1,4 18 1,41

HOT DOGS
Hot dog de boví 1993 477 29 12 35 6,6 2,3 18 2,78 1320 316 19 7,8 23 4,4 1,5 12 1,84

Hot dog de boví amb formatge 2292 549 34 15 39 7,6 1,8 22 3,54 1364 327 20 8,8 23 4,5 1,1 13 2,11

Hot dog de boví amb bacó 2335 559 35 14 38 7,1 2,1 23 3,68 1415 339 21 8,5 23 4,3 1,3 14 2,23

Hot dog de boví amb bacó i for-
matge 2510 603 38 16 36 7,6 3,1 28 4,36 1387 333 21 9,1 20 4,2 1,7 16 2,41

SANDVITXOS
Sandvitx vegetal 1381 330 7,4 2,4 52 13 5,4 10 1,2 540 129 2.9 1,0 20 5,2 2,1 3,9 0,47

Sandvitx vegetal amb formatge 1791 428 14 5,9 57 15 5,9 14 2,5 611 146 4,7 2,0 20 5,0 2,0 4,8 0,86

Sandvitx de formatge a la planxa 1816 434 24 7,6 42 7,3 2,2 12 2,2 1540 368 20 6,4 36 6,2 1,9 11 1,9

BLT 2728 652 41 9,9 45 8,8 3,6 22 2,67 1364 326 20 5.0 23 4,4 1,8 11 1,3

Wrap d’enciam
Carn, tomàquet, cogombrets,
ceba a la planxa, pebrot verd,
xampinyons a la planxa

1030 246 14 6 5 3,7 1,8 24 0,76 393 94 5,4 2,3 1,9 1,4 0.7 9,1 0,29

ESMORZARS*
Sandvitx de salsitxa, ou i format-
ge* 3235 775 47 20 46 13 2,2 42 4,01 1176 282 17 7,1 17 4,6 0,8 15 1,46

Sandvitx de bacó, ou i formatge* 2852 681 39 17 42 7,7 2,0 40 3,80 1204 288 17 7,2 18 3,2 0,9 17 1,60

Sandvitx petit de salsitxa, ou i 
formatge* 2341 560 31 12 42 9,3 1,9 28 2,32 1165 278 16 6,2 21 4,6 1,0  14 1,15

Sandvitx petit de bacó, ou i 
formatge* 2169 518 27,5 11,4 40 7 1,7 27.7 3 1299 310 16 6,9 24 4,2 1,1 17 1,70

Latte* 540 129 5,8 3,5 9,6 7,1 0,0 5,8 0,15 189 45 2,3 1,4 3,8 2,8 0,00 2,3 0,06

Cappuccino* 406 97 3,9 2,5 7,5 4,3 0,0 4,1 0,10 166 40 1,9 1,2 3,6 2,1 0,00 2 0,05

Flat White* 397 95 5,0 3,0 7,8 5,6 0,0 4,7 0,12 204 49 2,6 1,56 4,0 2,9 0,00 2,4 0,06

Americà sol* 71 17 0,0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,6 0,00 8 2 0 0 0,3 0,0 0,00 0,2 0

Americà amb llet* 0 0 0 0  0 0,0 0  0  0 27 6 0,4 0,2 0,4 0,1 0  0,3 0

Espresso doble* 46 11 0,1 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0 0,02 38 9 0,2 0,09 1,7 0,0 0,00 0,12 0,04

English Breakfast Tea* 25 6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,00 2 0 0 0 0,0 0,0 0,00 0,1 0

CREA EL TEU*
Sandvitx petit d’ou* 1390 331 14 4,4 39 6,3 1,7 14 0,75 1094 261 11 3,5 31 5 1,3 11 0,59

Sandvitx petit de salsitxa* 1658 396 19 6,9 40 8,6 1,7 16 1,36 1265 302 15 5,3 31 6,6 1,3 12 1,04

Afegeix formatge 266 64 5 3,2 1 0,8 0,0 4 0,76 1400 337 26 17 6,0 4 0 19 4

Afegeix bacó 484 116 8 3,4 1 0,1 0,1 10 1,39 2306 554 39 16.0 5 0,3 0,5 46 6,60

Medalló de salsitxa* 657 158 12 4,4 2,6 2,4 0,3 10 0,7 1194 287 22 7,9 4,7 4,4 0,5 18 1,58

ACOMPANYAMENTS CUINATS EN OLI DE CACAUET
Hash Browns* 824 197 12 1,9 20 1,1 1,9 2,0 0,80 832 199 12 1,9 20 1,1 1,9 2,0 0,81

ALTRES
Cacauets sense closca 2462 594 43 7,0 25 5,0 11 25 1,9

Ou* 389 93 6,1 1,9 1,3 0 0,3 8,4 0,26 762 183 12 3,7 2,5 0 0 16 0,51

Espècia cajun 84 20 0 0 2,9 1,1 0 0,8 1,2 1199 287 4,6 0.8 42 15 0 12 16,5

E
ne

rg
ia

 (K
J)

E
ne

rg
ia

 (k
ca

l)
G

ra
ss

es
 t

ot
al

s 
(g

)
D

el
s 

q
ua

ls
S

at
ur

ad
es

, (
g

)
C

ar
b

oh
id

ra
ts

 (g
)

D
el

s 
q

ua
ls

S
uc

re
s 

(g
)

F
ib

ra
 (g

)

P
ro

te
ïn

es
 (g

)
S

al
, (

g
)

E
ne

rg
ia

 (k
ca

l)
E

ne
rg

ia
 (k

ca
l)

G
ra

ss
es

 t
ot

al
s 

(g
)

D
el

s 
q

ua
ls

S
at

ur
ad

es
, (

g
)

C
ar

b
oh

id
ra

ts
 (g

)
D

el
s 

q
ua

ls
S

uc
re

s 
(g

)
F

ib
ra

 (g
)

P
ro

te
ïn

es
 (g

)
S

al
, (

g
)

INFORMACIÓ NUTRICIONAL - PER A ÚS EXCLUSIU A ESPANYA
VALORS TÍPICS PER PORCIÓ VALORS TÍPICS PER CADA 100 g.


